Formacion

CURSOS 100 % BONIRICABLES-HOMOLOGADOS

FORMACION EN USO DEL DESFIBRILADOR (DESA) POR PERSONAL NO
SANITARIO

Cursos tedricos-practicos en Soporte Vital Basico (SVB) y manejo del
Desfibrilador Semiautomatico (DESA), IQEN esta inscrito como entidad
formadora en FUNDAE para la imparticion de cursos 100% bonificados.
Contamos con un equipo de instructores acreditados por la Sociedad
Espanola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC).
Impartimos cursos en SVB y manejo del DESA en base a la normativa
existente en cada Comunidad Auténoma y avalados por el plan nacional de
RCP, European Resucitation Concil y el Consejo Espafiol de RCP.

éPor qué es necesaria la formacion en SVB y manejo del desfibrilador?

Mas de 30.000 personas mueren al afio en Espaina por paro cardiaco, siendo
las posibilidades de sobrevivir a nivel extrahospitalario entre el 5% y 10%,
por lo que una atencidon temprana y
eficaz resulta fundamental para
aumentar la tasa de supervivencia.

En el mundo occidental se producen
800.000 muerte subitas (Dr. Ramdn
Brugada).

Cada afio en Espafa se producen
68.500 infartos de los cuales un 30%
fallecen antes de recibir una atencion
sanitaria cualificada (SEMICYUC).
Cerca del 90% de las muertes subitas

cardiacas tienen lugar en espacios publicos y en domicilio.



La probabilidad de supervivencia al disponer de un desfibrilador
semiautomatico (DESA), aumenta significativamente. El uso del DESA en los
dos primeros minutos tras el paro cardiaco, eleva las posibilidades de
supervivencia en un 90%.

Tanto la mortalidad que provoca la enfermedad coronaria como la
originada por otras situaciones de emergencia, pueden disminuir si se
realizan una serie de acciones, todas ellas importantes y que configuran la
denominada “Cadena de la Supervivencia”:

Es fundamental seguir los pasos de la cadena, comenzando por:

El reconocimiento precoz de los sintomas de |la Parada Cardiorrespiratoria
(PCR) y del Sindrome coronario agudo por parte de la poblacién, de los
agentes de los servicios de emergencias. Activacion del sistema de
emergencias sanitarias, llamar al 112.

Inicio inmediato de las maniobras de Soporte Vital Basico.

La desfibrilacion eléctrica precoz y la rapida instauracion de las técnicas de
soporte vital avanzado.

El Unico tratamiento eficaz contra la fibrilacidon ventricular es la
desfibrilaciéon eléctrica precoz, por lo que la participacidon de la primera
persona interviniente es fundamental.

éPor qué confiar en IQEN para la capacitacion en SVB y manejo del
desfibrilador?

Formacidén guiada por un equipo docente con gran experiencia y cualificado



para transmitir al alumno los conocimientos y técnicas necesarias para ser
eficientes ante un paro cardiaco.

Estamos acreditados como entidad formadora en todas las Comunidades
Auténomas.

Somos un Equipo docente de instructores acreditado por la SEMICYUC y
seguimos las lineas pedagdgicas del Plan nacional de RCP.
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. Disponemos de Ccursos

tedricos-practicos en Soporte Vital Basico y manejo del desfibrilador.
Nuestra Formacion se adapta a los horarios de trabajo y disponibilidad del
cliente.

Contenido del curso “USO DEL DESA POR PERSONAL NO SANITARIO”.
Soporte Vital Basico (SVB) y manejo del desfibrilador (DESA)

Objetivos

Difundir las técnicas de Soporte Vital entre los posibles “primeros
intervinientes”, familiares de enfermos de alto riego y poblacién en general.
Contribuir a impulsar estrategias dirigidas a la desfibrilacién temprana.
Facilitar la integracién de los “primeros intervinientes” en la cadena de
supervivencia.

Difundir normas basicas para la prevencion de la enfermedad coronaria y
de la muerte subita cardiaca.

Disminuir la mortalidad y las secuelas que ocasionan las Paradas Cardiacas.
Metodologia: activa y participativa

Programa:



Area Tedrica

Los contenidos tedricos estan adaptados a las recomendaciones del

Consejo espafol de Resucitacion cardiopulmonar y se entregaran por

escrito a alumnos en formato manual al inicio del curso. Estos contenidos

se estructuraran en los siguientes modulos:

Cadena de supervivencia.
Parada cardiorrespiratoria.
Soporte vital basico.

Conocer maniobras de RCP basica y sus indicaciones en adulto.

RCP basica en ninos.

Indicaciones y uso correcto del Desfibrilador externo automatizado (DESA

Area Practica

Los contenidos practicos se realizaran a través
de talleres y se estructuraran en los siguientes
apartados:

de del
(prioridades de atencién a la victima).

Casos practicos aplicacion ABC
Ventilacion de via aérea y masaje cardiaco.
Demostracion y aprendizaje de la RCP basica

en maniqui.
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Demostracion y aprendizaje del uso correcto del DESA (para este caso

practico se emplearda como herramienta fundamental la unidad de

entrenamiento Trainer-2 de AED Plus de Zoll).

¢A quién va dirigida?

La muerte subita es presenciada en un 60% y mientras mas rapido se

supervivencia del paciente. Por ello la formacidn va dirigida a cualquier

persona no sanitaria, ya que una parada cardiaca le puede ocurrir a

cualquier individuo y en cualquier lugar.

Personal de los servicios sanitarios:
Auxiliares de clinica.



Celadores.

Primeros intervinientes potenciales:

Personal de los servicios de emergencias no sanitarios.

Policia Nacional y Local.

Bomberos.

Guardia Civil.

Personal de seguridad de empresas privadas.

Personal de hoteles, gimnasios, casinos, compaiiias aéreas etc.
Familiares de pacientes de alto riesgo.

Poblacién seleccionada para programas de acceso publico a la
desfibrilacion.

Diploma capacitacion en SVB y manejo del DESA

El aprendizaje del alumno quedara acreditado mediante la entrega de un
diploma capacitacion a todos aquellos que adquieran satisfactoriamente las
habilidades y conocimientos necesarios. Dependiendo de la Comunidad
Auténoma donde se realice este curso, adaptaremos la realizacidon del
mismo conforme a la normativa vigente en dicha comunidad, creando una
oferta personalizada que cumpla tanto los requisitos del Decreto como los
de su empresa.

Reciclaje

En algunas comunidades auténomas, la habilitacion para el uso de
desfibrilador (DESA) tiene una duracion determinada. Pasado este tiempo
hay que realizar un curso de reciclaje para actualizar dicha capacitacion. Los
objetivos de este curso son renovar la habilitacion para el uso de
desfibriladores (DESA) y reforzar los conocimientos de SVB.
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